SUIVI PSYCHOLOGIQUE

Rue du Luxembourg, 15

6900 Marche-en-Famenne

Tél : 084/31.20.32

e-mail : centre.guidance.marche@province.luxembourg.be

Type de patients :

* Enfants, adolescents et adultes.

* Personnes présentant des troubles intellectuels, des difficultés
affectives ou relationnelles.

* Problémes psychiques : dépression, angoisses, difficultés d'insertion
sociale,...

* Personnes toxico dépendantes (alcool et autres drogues)

Rue du Luxembourg, 22

6900 Marche-en-Famenne

Tél : 084/32.06.90 ou 0476/35.78.77
e-mail : cpflibramont@hotmail.com

Activités :

* Permanence médicale, psychologique, juridique et sociale.

* Animations scolaires en maternelles, primaires et secondaires
(vie affective et sexuelle).

CENTRES DE JOUR ET AMBULATOIRE

Rue Basse Neuville, 17

5000 Namur

Tél : 081/22.75.14 - web : http://www.asblphenix.be/
e-mail : info@asblphenix.be

L’ asbl PHENIX s’est donné comme mission d’ACCUEILLIR, d"ECOUTER et
d’ACCOMPAGNER toute personne confrontée a des problémes liés a une
assuétude. Phénix accompagne la personne toxicomane dans son effort
d’autonomie vis-a-vis des drogues et de réinsertion dans le milieu social.

Rue de la Station, 11
5500 Dinant
Tél : 082/22.85.43 - e-mail : destinationasbl@skynet.be

Centre ambulatoire : prévention, accueil et traitement des dépendances.
Lieu d'information, de formation, de rencontre, d'écoute et de mise en
paroles a la disposition de toute personne confrontée de prés ou de loin
aux problémes des drogues. Ce centre propose : des soins psycho-médico-
sociaux pour les personnes consommatrices, une aide aux proches, un
programme de réduction des risques, le travail de rue et un comptoir
d'échanges de seringues.
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Rue de I'enclume, 14
1210 Bruxelles
Tél: 02/230.26.16 - web : www.desleutel.be

Les activités du centre consistent a donner une aide de premiére ligne,
de réorienter le demandeur vers une aide spécialisée, I'aide sociale,
psychologique et administrative des usagers, ainsi que des membres de
leur famille, ainsi que I'accompagnement des usagers.
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Rue des Savoyards, 2

6900 Marche-en-Famenne

Tél : 084/32.00.25

e-mail : cpcf.marche@mutsoc.be

Activités :
* Consultations médicales, psychologiques, juridiques et sociales.
* Permanence du lundi au jeudi (10h a 19h)

Route de Marche, 56

6940 Barvaux

Tél : 086/21.85.44 - web : www.planning-aywaille.be
e-mail : info@planning-aywaille.be

Activités:
* Permanence le mercredi de 9h00 a 17h00
* Consultations juridiques, sociales et psychologiques sur rendez-vous




MEDECINS SPECIALISES

Rue Hédree, 21
6900 Waha
Tél : 084/31.43.22

Spécialiste en assuétudes. Médecin ALTO

Boulevard du Nord, 10
6900 Marche-en-Famenne
Tél : 084/31.15.40

Spécialistes du traitement des assuétudes. Médecin ALTO. Responsable
Actolux

Quai de I'Ourthe, 3
6980 La Roche-en-Ardenne
Tél : 084/46.62.40

Spécialiste en assuétudes. Médecin ALTO

Faubourg St-Michel, 6

6750 Musson

Tél : 063/67.81.81 - web : http://www.ssmg.be/
e-mail : vandevelde.christine@skynet.be

Rue de Lantsheere, 50

1040 Bruxelles

Tél : 02/734.04.47 - web : http://www.feditobxl.be/im_addictions.php
e-mail : addictions@skynet.be

Les équipes d’Addictions, actives sur les sites de la clinique Europe Saint-
Michel et de la clinique universitaire Saint-Luc, permettent I'accueil et
l'intégration des patients dépendants au sein de ces services hospitalier.
Elles forment le personnel soignant a cet effet et encadrent les patients
usagers de drogues, alcool et/ou médicaments hospitalisés. Des
consultations sont également mises en place pour accompagner les
usagers et gérer les probléemes liés aux admissions, aux sorties et aux
autres problématiques de santé, familiales et sociales,...

Rue de la Poste, 109

1030 Bruxelles

Teél : 02/216.09.08 - web : www.alanonbefr.be
e-mail : info@alanonbefr.be

Les groupes familiaux Al-Anon forment une fraternité de parents et d'amis

d'alcooliques qui partagent leur expérience, leur force et leur espoir dans le
but de résoudre leurs probléemes communs. Al-Anon pense que I'alcoolisme

est un mal familial et qu'un changement d'attitude peut contribuer au
rétablissement.




Rue du Marteau, 19

1000 Bruxelles

Tél:02/227.52.52 - web : http://www.infordrogues.be/
e-mail : courrier@infor-drogues.be

Cette association offre de l'information, de I'aide, des conseils a tout un
chacun confronté d'une facon ou d'une autre, de preés ou de loin, a la
problématique des drogues. Elle est surtout connue pour sa permanence
téléphonique 24H /24, mais elle offre aussi d'autres services tels qu'une
e-permanence sur son site, des consultations, de la documentation,...

Hoépital Brugmann, Site Horta, Batiment HF, Place Van Gehucten, 4
1020 Bruxelles

Tél : 0473/66.71.02 (- de 18 ans) et 02/477.27.77 (+ de 18 ans)

web : http://www.chu-brugmann.be/fr/med/psy/cannabis.asp
e-mail : psychiatrie@chu-brugmann.be

Pour aider les adolescents (13-18 ans) en difficulté avec le cannabis et leur
famille, la consultation Cannabis de I'Hépital Brugmann propose des
informations, bilans et prises en charges spécialisées.
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WALLONIE
INFORMATIONS, LA REDUCTION DES RISQUES

Avenue Emilie de Beco, 67

1050 Ixelles

Tél : 02/644.22.00 - web : http://www.modusvivendi-be.org/
e-mail : modus.vivendi@skynet.be

Modus Vivendi met en ceuvre, au bénéfice des usagers de drogues et
avec leur participation, toute action et toute réflexion qui visent la
réduction des risques liés a l'usage de drogues (sida, hépatites, MST,
overdoses, bad trip, isolement social, ...).

Chaussée de Forest, 42

1060 Saint-Gilles

Tél : 02/538.70.74 - web : http://www.dune-asbl.be
e-mail : clipdune@skynet.be

Dune asbl s’adresse a toutes les personnes rencontrant des difficultés
liées a la consommation de drogues, ainsi qu’a toutes celles a qui la vie
précaire occasionne des risques sociaux, sanitaires ou juridiques.




ACCUEIL - suIvi PSYCHO-MEDICO-SOCIAL ET ORIENTATION

Rue de I'Hopital, 18

5300 Andenne

Tél : 085/84.50.61

web : http://www.feditowallonne.be/membres/liste/zone_t.htm
e-mail : zone.t@skynet.be

Service spécialisé en matiére d’assuétudes (alcool, drogues, médicaments)
L’asbl Zone T développe deux axes de travail au niveau des assuétudes :

* le traitement des personnes dépendantes et la réduction des risques
liés a I'usage de produits psychotropes ;

* I'information et la prévention.
L’équipe est constituée de six intervenants psychosociaux et collabore
étroitement avec des médecins généralistes de I'entité (Andenne, Gesves,
Ohey, Assesse, Fernelmont).

Rue du Diamant, 6

4000 Liege

Tél : 04/220.01.23 - web : http://www.pointcannabis.be/
e-mail : pointcannabis@prov-liege.be

Le point cannabis accueille les consommateurs de cannabis ainsi que
leurs parents ou proches souhaitant rencontrer des intervenants
compétents dans un lieu citadin non stigmatisant.

Rue de la Madeleine, 17

4000 Liege

Tél : 04/223.09.03 - web : http://www.centrealfa.be/
e-mail : contact@centrealfa.be

Centre de traitement de I'alcoolisme et des autres toxicomanies, I'ALFA
offre aux personnes dépendantes d'un toxique des traitements
ambulatoires adaptés au cas de chacun.

LALFA aide aussi I'entourage a mieux réagir face a ce type de probléeme.

Rue Souverain-Pont, 56

4000 Liege

Tél : 04/223.01.19 - web : http://www.nadja-asbl.be/
e-mail : nadja.asbl@skynet.be

Nadja propose, entre autres, aux personnes dépendantes, a leur entourage
et aux professionnels, accueil, orientation, guidances individuelles et
familiales, psychothérapies, formations, intervisions, supervisions.

Avenue de la Libération, 7
5660 Couvin
Tél : 060/34.49.85 - e-mail : repitll@hotmail.com

Service psychosocial spécialisé en matiére d’usage de drogues légales
- illégales et d’assuétudes : information, prévention, réduction des risques,
accompagnement psychosocial des usagers et/ou de I'entourage.




